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DEFENSAS LEGALES

PROCURADURIA PARA LA DEFENSA
DE LOS DERECHOS HUMANOS (PDDH)

Tipo de violacion: Cuando se ha dado una violacién a un Derecho
Humano por parte de una institucion publica, puedes presentar una
denuncia ante la Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos
(PDDH). Es recomendable que te acompafie una/un abogado.

¢Como? Toda persona puede interponer, ante la sede central, sedes
permanentes o provisionales, denuncias sobre presuntas violaciones a los
derechos humanos.

¢Cuando? En cualquier momento a partir de que ocurrid la violacion, cuando
ya hayas presentado tu denuncia.

¢En qué consiste? Recibida una denuncia, la PDDH emite una resolucion en
la que inicia la investigacion inmediata, contando para ello con 8 dias a partir
de la fecha en que interpuso la misma. Al vencer dicho término y segun las
caracteristicas del caso, el Procurador dictara una resolucion inicial y podra

disponer de la ampliacion del término de la investigacion no mayor de 30 dias.

PROCEDIMIENTO CONSTITUCIONAL DE AMPARO

Tipo de violacidn: El recurso de amparo puede interponerse por la persona a quien
perjudigue o esté en inminente peligro de ser perjudicada por una accion u omision
de cualquier autoridad que viole o trate de violar los derechos consagrados en la
Constitucion Politica. Es recomendable que te acompafie una/un abogado.

¢60mo? El recurso de amparo se interpone ante el Tribunal de Apelaciones (0 ante la Sala
delo Civil de los mismos donde estuvieren divididos en Salas), mediante escrito dirigido a
la Sala de lo constitucional que podra presentar directamente la persona agraviada o su
representante legal, en la que se identifique como ciudadano exponga los hechos
constitutivos del agravio, enuncie el derecho constitucional agraviado, oferte prueba y
peticione lo concemiente.

¢Cuéando? Plazo de 30 dias para presentar el recurso a partir de la nofificacién o
comunicacion legal del acto que lesiona derechos y garantias constitucionales o que
se tenga conocimiento de la accion u omision que causa la lesion.

¢En qué consiste? En la sentencia que concede el amparo, se ordenard a la
autoridad demandada que las cosas vuelvan al estado en que se encontraban
antes del acto reclamado. Si éste se hubiere ejecutado en todo o en parte, de un modo
irremediable, habra lugar a la accion civil de indemnizacion por dafios y perjuicios
contra el responsable personalmente y en forma subsidiaria contra el Estado.

PARA DAR SEGUIMIENTO.

PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVO

Tipo de violacion: Puedes presentar una denuncia ante la Comisién de Etica de la
CONISIDA, a quien le corresponde realizar las investigaciones pertinentes a fin de
determinar si se ha violado alguna disposicion contenida en la Ley niimero 820 y
su Reglamento. Es recomendable que te acomparie una/un abogado.

;C06mo? Llevar tu denuncia por escrito ante la Comision de Etica de El
CONISIDA. También tiene la facultad de investigar de oficio las infracciones
graves a la salud.

¢Cuando? En cualquier momento después de ocurrida la violacién.

;En qué consiste? La Comisién de Etica de la CONISIDA abre expediente y
realiza la investigacion del caso (recaba testimonios y pruebas). Al final del
procedimiento, la Comisidn dictard una resolucion que sancionara a las/los
funcionarios responsables. La consecuencia podria ser la sancion a la/el
funcionario responsable con una amonestacion oral o escrita, multa, suspension
en el ejercicio de la profesion y/o clausura temporal del establecimiento.

DENUNCIA PENAL

Tipo de violacion: Si los hechos que originan la queja son de caracter delictivo
puede presentarse una denuncia penal por lesiones gravisimas. Por ejemplo, lo
que establece el Codigo Penal de Nicaragua podria considerarse la tipificacion de la
esterilizacion forzada como delito de lesiones muy graves (por pérdida de la funcion
reproductiva) y dependiendo de las circunstancias, en especffico se determinara si
concurren otros delitos. Es recomendable que te acompafie un/una abogada.

¢C0mo? Acudir a denunciar a Auxilio Judicial, oficina del Ministerio Piblico de la
localidad de la persona agresora, a fin de presentar la denuncia. Una vez presentada,
se realizard la investigacion correspondiente y, en su caso, se formulard la debida
acusacion y presentarla ante Oficina de Distribucion de Causas y Escritos del
Complejo Judicial que corresponda, con el fin de que, un Juez o jueza Penal de
Distrito de Audiencia, examine la acusacion y determine si presta mérito para
elevar la causa a Juicio Oral.

¢Cuando? Dependiendo del delito, puedes interponer la denuncia siempre y
cuando no haya transcurrido el tiempo que el delito tiene como pena.

¢En qué consiste? Tu denuncia iniciard una investigacion en la que la Fiscalia
General de la Repuiblica podré ejercer la accion penal y posteriormente el juez o la
Jueza determinara si hubo un delito y quienes son los responsables. La
consecuencia sera una multa o pena de prision para la persona o personas culpables.

CUANDO SE TRATE DE PRESENTAR UNA QUEJA 0 ESCRITO, LLEVA SIEMPRE DOS COPIAS PARA QUE ENTREGUES UNA Y CONSERVES LA OTRA

LLEVA SIEMPRE DOCUMENTO DE IDENTIFICACION PERSONAL Y COPIA.

CUANDO DECLARES L0 QUE TE SUCEDIO POR ESCRITO U ORALMENTE, TRATA DE SER LO MAS PRECISA POSIBLE.

ANOTA NOMBRES Y CARGOS DE TODO EL PERSONAL MEDICO QUE TE ATIENDA Y, POSTERIORMENTE, DE TODO PERSONAL ADMINISTRATIVO
0 JUDICIAL CON EL QUE TRATES EN EL PROCESO DE QUEJA 0 DENUNCIA.
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APGYATE DE UNA ORGANIZACION QUE PUEDA DARTE ACOMPANAMIENTO.
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