DEFENSAS LEGALES

COMISIONADO NACIONAL
DE LOS DERECHOS HUMANOS (CONADEH)

Tipo de violacién: Cuando se ha dado una violacion a un derecho
humano por parte de una institucion ptiblica, puedes presentar una queja
en las oficinas del CONADEH. Generalmente en los principales hospita-
les del pais existe una oficina del CONADEH, que recibe las quejas, o en
las oficinas regionales a través de los delegados o representantes.

¢Como? Las quejas podrén ser presentadas por escrito o en forma
verbal y por cualquier medio de comunicacién

¢Cudndo? Antes de que se cumpla un afo a partir de la fecha en la que
supiste de la violacion.

¢En qué consiste? El CONADEH investigard de manera répida e informal
lo sucedido. Le avisard a la autoridad para que informe sobre los hechos.
Si la queja demuestra que hubo abuso de poder, arbitrariedad, error de
derecho, negligencia u omisién de una/un funcionario piblico, el
CONADEH se dirigira de inmediato a la persona superior de la/el funcionario
comunicéndole sus recomendaciones al respecto, para que se dicten las
medidas correctivas que el caso amerite.

Si el CONADEH tiene conocimiento de una conducta que
(0 pudiera constituir un delito, debe ponerlo al conocimiento
del Fiscal General de la Repiblica.

DENUNCIA PENAL

Tipo de violacion: Si los hechos que originan la queja son de cardcter
delictivo la denuncia debe presentarse ante el Ministerio Publico.

¢C0omo? Acudir a denunciar al Ministerio Piblico ante la unidad de
presentacion de denuncias. Una vez admitida, se canalizara a la oficina
fiscal correspondiente, por ejemplo: Fiscalia de DD.HH., Fiscalia Delitos
contra la Vida, Fiscalia de la Mujer, Fiscalia de la Nifiez u otras. La/el
agente fiscal a quien se le asigne la denuncia efectuara por si mismo
ciertas comprobaciones o podrd ordenar la practica de diferentes
diligencias investigativas sobre los hechos denunciados. Si existen
indicios de una infraccion penal, remitira toda la documentacion al
Juzgado competente, para iniciar el procedimiento penal.

¢Cuando? El plazo maximo es de 10 afios.

¢En qué consiste? Tu denuncia iniciard una investigacién en la que el
Ministerio Ptiblico podra ejercer la accion penal y posteriormente el juez
0 jueza determinara si hubo un delito y quiénes son las personas
responsables. La consecuencia serd una multa o pena de prision para la
o las personas culpables.

}}} }}} LA FUNDACION LLANTO, VALOR Y ESFUERZO (LLAVES) OFRECE EL SERVICIO DE CONSULTORIO JURIDICO PARA LAS PERSONAS CON VIH, EN DONDE TE PUEDEN PROPORCIONAR ASESORIA

JURIDICA Y SEGUIMIENTO A LAS QUEJAS 0 DENUNCIAS. ES GRATUITO Y PUEDES AVOCARTE EN SUS OFICINAS EN LA COLONIA TREJ0 21 AVENIDA "A", 11 CALLE "B" CASA #216, SAN PEDRO

SULAY O LLAMAR A LOS TELEFONOS: 2558-5036 / 2358-5226.

ALGUNDS
LONSEJOS
PRACTICOS:

COMO ACUSE PARA DAR SEGUIMIENTO.

CUANDO SE TRATE DE PRESENTAR UNA QUEJA 0 ESCRITO, LLEVA SIEMPRE DOS COPIAS PARA QUE ENTREGUES UNA Y TE FIRMEN LA OTRA

LLEVA SIEMPRE IDENTIFICACION OFICIAL Y COPIA.

CUANDO DECLARES LO QUE TE SUCEDIG POR ESCRITO U ORALMENTE, TRATA DE SER LO MAS PRECISA POSIBLE.

ANOTA NOMBRES Y CARGOS DE TODO EL PERSONAL MEDICO QUE TE ATIENDA Y, POSTERIORMENTE, DE TODO PERSONAL ADMINISTRATIVO
0JUDICIAL CON EL QUE TRATES EN EL PROCESO DE QUEJA 0 DENUNCIA.

APOYATE DE UNA ORGANIZACION QUE PUEDA DARTE ACOMPANAMIENTO.

NO DEBEN AMENAZARTE EN INTERRUMPIR TU TRATAMIENTO 0 EN REPRESALIAS CONTRA TU PERSONA 0 CONTRA TUS FAMILIARES.
PUEDES INCLUIR CUALQUIER AMENAZA COMO PARTE DE TU QUEJA'Y SOLICITAR MEDIDAS CAUTELARES PARA PROTEGERTE.
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SI SUFRISTE UNA VIOLACION A TUS DERECHOS,

iNO TE QUEDES CALLADA!

PUEDES TOMAR VARIAS ACCIONES PARA
RECLAMAR.

6 DE CADA 10
NO RECIBIO /N/fD/?M/JL‘/ON 5 DE CADA 10
S0BRE METODOS PERCIBIO UN TRATO
ANTICONCEPTIVOS. 3 ~ \ DISCRIMINATORIO POR
VIVIR CON VIH EN LOS
SERVICIOS DE SALUD
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POSIBILIDAD DE EMBARAZARSE SIN PRESIONADA PARA

TRANSMITIR EL VIRUS A SU PARETA :
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COMO MUJER CON VIH?  «{ 1]
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Lo primero que debes hacer si notas que se te esté violando algtin derecho, es hacer

W2 77z7zz77z777777 77774 AN IS\ saber al personal de salud que conoces tus derechos y pedir que se cumplan.
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NO ME QUERIAN ATENDE! : £ o : :
[ 0. 0acam 080 o I, AL INGRESARME, ME gf,ﬂ,ef,, a \ Afin de poder documentar la violacion a tus derechos, solicita por escrito copia
”/Eﬁ‘p”t’: 'f ;’ Z”;S’; a‘: ~3 ULTIMO PARA HACERME LA CESAREA. de tu expediente médico, al cual tienes derecho como parte del derecho al acceso
. : S I H H S VIVI ﬂ u H I-E ” " H u E ADEMAS, A LA CUNA DE MI BEBE LE a la informacion sobre tu salud reproductiva. Puedes decir que lo necesitas para
ESTO INCLUYE ACCESO A INFORMACION, A SERVICIOS Y A LOS PUSIERON UN LETRERO QUE DECIA fines de dar seguimiento a tu tratamiento a fin de que no sea extraviado.
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= Puedes acudir a la unidad del hospital o clinica que procesa las quejas o
I 5 { denuncias por falta de atencion adecuada, o bien ante las instancias jerarquicamente

METODOS ANTICONCEPTIVOS PARA EVITAR EMBARAZOS NO
DESEADOS. ADEMAS DE LOS METODOS DE PREVENCION
INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL.

INFORMACIGN, DIAGNGSTICO Y ATENCIGN MEDICA OPORTUNA
DEOTRAS superiores. Pregunta al personal administrativo de tu clinica y hospital cudl es el
procedimiento para interponer una queja y para darle seguimiento. Pon tu queja
por escrito y no olvides darle seguimiento, adn si ya se resolvid el problema.
"NO SABIA QUE TENER Ejemplos de autoridades a las que puedes acudir en el caso de violaciones al
RELACIONES SEXUALES CON ) N derecho a la salud: Direccion del CAl, Direccion del Hospital, Direccion de
OTRA PERSONA PODIA Consulta Externa, la persona encargada de Relaciones Publicas u cualquier otra
INFECTARLO. Y0 LAS TUVE POR B\ S — = g g autoridad de la unidad de salud donde ocurre el hecho que origina la queja

FALTA DE CONOCIMIENTO.” 96
AROS. UNION LIBRE, 5 HIJOS . o q o
g La quejaen el centro o clinica debe p antes
@ de transcurridos los 30 dias del hecho que le dio origen pues
pasado ese termino no procede.

ACCESO A INFORMACIGN, CONSEJERIA Y SERVICIOS PARA
TENER UN

SIN
SER PRESIONADA PARA USAR ANTICONCEPCIGN, PARA QUE TE
REALICEN UNA ESTERILIZACION 0 PARA QUE TE INDUZGAN UN
ABORTO EN CONTRA DE TU VOLUNTAD.
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_ POR VIVIR CON VIH EN LOS SERVICIOS
DE SALUD, NI EN NINGUN OTRO ESPACIO.

SIESTAS RUTAS NO FUNCIONAN

\L > | 0 la violacion ocurrié una vez que saliste del hospital o clinica, tienes
* Metodoogis: 100 cuestonarios aplicados & mujres con VIH de Hondurasentrejlio 2012  febrero 2013 "QUEDE EMBARAZADA ‘ < 4 § la opcién también de acudir a alguna de las instancias que describiremos
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% A0, DESPUES QUISE TENER — Sl sociedad civil para pedir que te brinden acompafiamiento durante el
OTRO HIIO ¥ NO ME QUISIERON = proceso o te pongan en contacto con una/un abogado.
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DE PREVALENCIA DE VIH EN DE LAS PERSONAS ADULTAS VIVIENDD : ave iﬁ;/fg;: gnl;/if/ ng :ﬁﬂl”ﬂ. J
\_ PERSONAS ADULTAS (15 A 49 ANDS). CON VIH SON MUJERES. i

TIENES VARIAS DEFENSAS LEGALES DISPONIBLES SI TE
ATENDISTE EN UNA CLINICA U HOSPITAL PUBLICO,

DEPENDIENDO DE LA VIOLACIGN QUE SUFRISTE Y
DEL TIEMPO QUE HA PASADO DESDE ENTONCES.




